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1. "��
�����  ก���%�����-��.!%/�0����!��  (Diabetes  mellitus) 
2. ��%��!�� #�������ก�� 29 ��� (����	
 10 ก��������� �.�. 2549 �������	
 10 �	���� �.�. 2549) 
3. 0!���-� ��!"�ก�����
��!0� #��"���ก��������ก�� 
         ��� !�"��� #$�ก%�&������� �'(!)%*+�,�
�ก&)-". ก*/�(/�!�01�'�%ก%2��+-� %3)/+2�
 #$� �%����)�� #$�4%��5�ก����4*/#ก'*-�ก��"%�
�)*�,2%*�"�3)����4*/#ก'*-�ก��))ก6��*7
8)�)*�,2%*�"�3)��0�+)�#�(ก�� ()�*9�'* �*9:�;��'��, 2546:3) �!!&)@-� ��":*���กก�&�9�@
A%(�!!&)@-�42.+2�)�@� 5�ก8.)�2%���+�*'*8)� WHO #E 2543 �!�&���
��%ก�	�� #$� !�"��� 171 
%.����-�A%(5( �*
�8�0� #$� 366 %.����-�#E�.�.2573 (+1���ก��G���*9�ก��A��@�ก��ก��A��@�
ก�(����+����;+�8, 2548:1)  '�!)&)� #$�A"%&�+�.��A%("%�
�)*�,2%*�9&�@-�ก��+(+�A%( 4�
4%�:ก%2��+A%.�,��I#-� %3)/A%(�1�I#+2& �30) @3
)8)��&��ก�@ �3
) ก*/����4*/#ก'*8)�ก��+�.��
A%(ก��"%�
�)*�,2%*��1�-".�01�'�%-� %3)/+2� +� "'� ก*/5�ก �����ก��� )*��*�%5�ก+*
�A�/%.)�
I/.Aก&ก��'*/ 930)I���+ +���*J @�A%(K)����� ����).�����8)�'&)�I�.�&))3
�L ����*J+���
 �30)��� A%(@���	#M55�@ +	
@� 9&����� ��	@/ ก��'�0������!&)@���0� ก��8�/ก��))กก1�%��ก�@ �/@
42.#N�@5(�	)�ก���&�@#M++��(��ก /3
��01���ก �01�"��ก%/ ��!#�(���)�"��5�  !�"���A!&�
))ก #$� !�"���9�*/�	
 1  #$�9�*/�	
'.)���
�)*�,2%*� )�ก��8)����5( ก*/8�0� �O� �!-���)�@�
�.)@ก�&� 20 #E �2#�&��4)�   !�"���9�*/�	
 2  ก*/5�กก���������A%(+*
�A�/%.)��&��ก�!ก��8�/
)*�,2%*���ก8�0�'��%1�/�! )�ก��5( ก*/A!!�&)@ #$��&)@I#"�3)I�&�	)�ก�� �!-���)�@���กก�&� 
30 #E �2#�&��).��A%(�	#�(��'* #$� !�"���-���)!����  !�"���9�*/)3
�L  ก*/5�ก+� "'�'&��L 
 9&�����4*/#ก'*��������ก��� ก���1����8)� !'.� ,%%� ���8)�'�!)&)� #$�'.� �/@ก���*�*5P�@
5�ก#�(��'*��)!���� )�@� ก��'��5�&��ก�@A%(ก��'��5���".)�#Q*!�'*ก�� ก����กJ��	ก��
��!���)�"�� ก��))กก1�%��ก�@ ก��-9.@� �O/��!#�(��� @�P	/)*�,2%*�A%(ก��/2A%��กJ�'� )�
 �3
)42.#N�@ !�"���I�&+�������!����(/�!�01�'�%-� %3)/I/.I�&/	5(�1�-". ก*/���A��ก,.)��	

+1���: 9&� ���(A��ก,.)����"%)/ %3)/8��/-":&,�
��!�&� #$�+� "'�ก�� +	@9	�*'-�42.#N�@
 !�"���#�(��;�.)@%( 80 (+*�*  9	
@�9�:�*�@�, 2549:1)���A��ก,.)��	
 ก*/ก�! �.�8)�42.#N�@
 !�"����	
�!I/.!&)@�	
+�/)@&��"��
�กO�3)A4% !�"����.)@%( 15 8)�42.#N�@ !�"���5( ก*/A4%�	

A%(�1�-".�	)�'��ก���2ก'�/ �.�+2�ก�&�42.�	
I�& #$� !�"������ 15-46  �&� ()�*9�'* �*9:�;��'��, 
2546:29) ก���@�!�%42.#N�@ !�"���-��(@( P	@!�%��5('.)�I/.��!ก����กJ�-�����@�!�% 9&�
42.#N�@�	
�	�(/�!�01�'�%-� %3)/+2�)�5+2���� 500-1,000 �*%%*ก���'&) /,*%*'� 42.#N�@5(�	)�ก��
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ก�("�@�01���ก �&�@#M++��(!&)@ ��0�ก%�����A%(ก%���3�)&)� �%	@ ����� #�/�	�J( "�@-5 �O� 
")!%�ก 9	�5� �O�����/�� %3)/'
1�42.#N�@5(I/.��!ก����กJ�/.�@@�)*�,2%*�A%(+���01����"%)/
 %3)//1� '*/'���(/�!�01�'�%-� %3)/ ��!���)�"�� !�"���A%(#�( �*��(/�!�����2.+�ก'�� +&��
42.#N�@�	
�	�(/�!�01�'�%-� %3)/'
1���ก'
1�ก�&� 50 �*%%*ก���'&) /,*%*'�5(�	)�ก�������-5+�
� "�.��3/
 #$�%� #�/�	�J( �&�� "��"���)� �)����I�&9�/ 5� "�3)I�&�2.+�ก'��42.#N�@5(I/.��!ก����กJ�
�/@-". 50  #)�� ,O�'�ก%2��+#�*��; 50 �*%%*%*'�A%(+���01����"%)/ %3)//1�A%('*/'���(/�!
�01�'�%-� %3)/ +&��ก���@�!�%42.#N�@�	
�	���A��ก,.)� �30)���-".�1�A�(�1�-�ก����!���)�"�� 
ก��))กก1�%��ก�@ ก��P	/@�)*�,2%*�A%(ก��/2A%'� )� �3
)#S)�ก�����A��ก,.)� �/@-9.ก��
#�( �*�A!!A4����+�8��� 11 A!!A4�8)�ก)��/)�(Gordon,1982 ).��-�5����� �O:  +��'��
5�A%(�;(, 2548)  �3
)ก����!���8.)�2%A%(#�( �*�+�8���8)�42.#N�@ -".ก���@�!�%'��
�6JY	ก��/2A%'� )�8)�!���%A%(ก��/2A%!���%�	
'.)���
���8)��) �O�(Orem,1991 ).��-�
��.)�5*'� "&)�!�: "*�, 2540)  �3
)-".42.#N�@��� !�"���+�����/2A%'� )�I/.  :�'*"�3)42./2A%
+�����/2A%42.#N�@I/. #$�)@&��/	  �3
)#S)�ก��ก�� ก*/���A��ก,.)�'&��L   �+�9�*�@� ก��-9.@�P	/ 
Insulatard  �	4%-�ก��%/�(/�!�01�'�%-� %3)/9�*/))ก6��*7��� 24 9�
����))ก6��*7"%��P	/ 8.�+2&
�&��ก�@ 1-2 9�
����A%())ก6��*7+2�+�/ 6-10 9�
���� ,�
�5(�1�-". ก*/���(�(/�!�01�'�%-� %3)/'
1� 
���+�� ก')�ก�� ����� -5+�
� "�.��3/ #$�%�  "�3
)))ก'�� @O� #�/�	�J( �)����I�&9�/ 5�"�3)
"�/+'*I/.A%(@� Ferrous sulfate  �3
)��!#�(���A%.�5(�1�-".)�55��(�	+	 ��"�3)+	/1� 
4. *�5�*���*��0�I2
�����
����2����
�ก��������ก�� 
  8�0�')�ก��/1� �*�ก�� : �/@ก����กJ�8.)�2%5�ก42.#N�@ :�'*  �9�( !	@� ��กJ������2.���
�*9�ก��A%(ก�)!A���*/���ก���@�!�%5�ก'1��� ���+�� ����*5�@ Website A%(#��กJ�
42. 9	
@�9�:/.����� !�"��� A%(��%@ก���'กA'&� 
  *�5�*���*��0�I2
�����
� 
                 !�"��� #$�����	
�!!&)@�	
+�/A%( �*
���ก8�0� �3
)�5�ก+������&�@�)/��������ก��� 
�!-� ��":*���กก�&�9�@A%(�!!&)@-�42.+2�)�@�5�ก8.)�2%���+�*'*8)� WHO #E 2543 �!�&���
�
�%ก�	�� #$� !�"��� 171 %.����A%(5( �*
�8�0� #$� 366 %.����-�#E �.�. 2573 #�(��;�.)@%( 
50 I�&�2.�&�'� )� #$� !�"��� (+1���ก��G���*9�ก��A��@� ก��ก��A��@�ก�(����+����;+�8, 
2548:1)  #$�ก%�&�)�ก���	
 ก*/5�ก����4*/#ก'*8)��(!! �'(!)%*+� �1�-". ก*/���(A��ก,.)�
���"%)/ %3)/8��/-":&  #$�+� "'�ก�� +	@9	�*'-�42.#N�@ !�"���#�(��;�.)@%(80 (+*�*
 9	
@�9�:�*�@�, 2549:1) A%(ก�� ก*/A4%�	
 �.�-�42.#N�@ !�"����!I/.!&)@�.)@%( 15 8)�42.#N�@
 !�"���A%(�1�-".�	)�'��ก�� ก*/ก���2ก'�/ �.�+2�ก�&�42.�	
I�& #$� !�"������ 15-46  �&� ()�*9�'* 
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�*9:�;��'��, 2546:291)�)ก5�ก�	0��@���+�*'*42.#N�@��� !�"����	
 8.���!ก����กJ�-��*�@�%�@
A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%�	
 �*
�+2�8�0�)@&��'&) �3
)�-�#E �.�. 2547 �	51����
42.#N�@ !�"��� 2,445 �� (�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9
�( !	@�A%(+�*'*, 2547)  #E�.�. 2548 �	42.#N�@ !�"���51���� 2,453 �� (�*�@�%�@A��@��+'��
ก��� ���"����A%(�9*��@�!�% "�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*, 2548) A%(-�#E�.�. 2549 �	42.#N�@
 !�"���51���� 2,670 �� (�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9
�( !	@�A%(+�*'*, 2549) ,�
��	+� "'�A%(#M55�@ +	
@�-�ก�� ก*/��� 5�ก�����ก���  )*��*�%5�ก
+*
�A�/%.)� 9&�ก��'*/ 930)I���+ +���*J'&��L �	
�1�%�@ !'.� ,%%�8)�'�!)&)� @�8�!#M++��(A%(
@���ก+'	�)@/�  ����).�� ���'&)�I�.�&))3
�L  9&� ���'&)�K)�����-'.+�)�  5�ก���� ��	@/ 
ก��'�0������!&)@���0� A%(ก��8�/ก��))กก1�%��ก�@  42.#N�@ !�"����	
��!����(/�!�01�'�%I/.I�&/	
5( ก*/4% +	@'&))��@�('&��L 8)��&��ก�@�1�-". ก*/���A��ก,.)�,�
� #$���� �30)����	
 #$�#M:"�
+1���:A%(�	4%ก�(�!'&)ก��/1���9	�*'A%(���( ��Jfก*58)�42.#N�@A%(��)!����A%(
#�( ��9�'*/.�@  �3
)-".42.#N�@��� !�"���I/.��!ก��/2A%��กJ�)@&����/ �O�A%(���ก�!����
���A��8)���� #%)/��@5�ก���A��ก,.)� 42./2A%42.#N�@5��51� #$�'.)��	�����2.���� 8.�-5 ก	
@�ก�!
���  A�����ก����กJ��	
42.#N�@I/.��!ก��#�( �*�#M:"� �3
)���A4�ก��/2A%42.#N�@I/.)@&���	
#�(+*��*��� ��)!�%����0�/.���&��ก�@ 5*'-5 )���;� +����A%(5*'�*::�; '%)/5�ก��+&� +�*�
����+�����-�ก��/2A%'� )� 
 2�
�-� ��!J�2
�ก��#<6กK� 
 42.#N�@9�@I�@)�@� 70 #E +�:9�'*I�@  930)9�'*I�@ ��+������ +������+��+ �2& )�9	� 
�&)!.���	�2�*%1� ��)@2&ก��� ���"����������@�!�%/.�@)�ก���	A4%�	
gN� �.�,.�@A%(�	
+.� �.�
8����#�(��; 2  /3)��	#�(��'* #$� !�"����� 30 #E A��@���!I�. �3
)��กJ�-�����@�!�%����	
 
10 ก��������� �.�. 2549 HN 6047-49 AN 3368-49 ")42.#N�@)�@��ก����* �J 3 A��@��*�*5P�@ #$� 
Diabetes mellitus A%( Diabetic ulcer ��!I�.-�����/2A% �3
)����	
 10 ก��������� �.�. 2549 A�ก��!
A4%�	
gN� �.�,.�@�	 �30)'�@ !��A/�8��/A4% +.�4&���2�@�ก%�� 4   ,�'* �'�A%( A4%�	
+.� �.�
8�� �	 slough +	 "%3)�#� 8	@��	 �30)'�@8��/A4% +.�4&���2�@�ก%�� 5  ,�'* �'�  
 ก��������������*52��� 
 ก��#�( �*�A!!A4�+�8��� 11 A!!A4� '��ก�)!A���*/ก��#�( �*�8)�ก)��/)�
�!�&��	A!!A4��	
4*/#ก'* 8 A!!A4�/���	0 
 1.    ก����!�2. ก	
@�ก�!+�8���A%(ก��/2A%+�8��� : ก&)� �*
��	A4%�	
 �.�42.#N�@�	+�8��� 
A8O�A�� +2!!�"�	
#�(��; 10 ���'&)��� 51����#E�	
+2! 30 #E "@�/+2!�� 15 #E /3
�+������L ���0� 
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I�& �@A�.@�"�3))�"�� 
)�ก��+1���:: �	A4%�	
gN� �.�,.�@A%(�	
+.� �.�8�� A4%!��A/��	 �30)'�@�� 2  /3)� 
#�(��'*ก�� 5O!#N�@-�#M55�!��: 2  /3)�ก&)�������@�!�% �*
��	A4%�	
gN� �.�,.�@A%(+.�

 �.�8�� A'&I�&�2.+�ก 5O!I#��กJ��	
����@�!�% )ก9�A!!42.#N�@�)ก '&)��I/. #%	
@�����@�!�%
 �3
)�5�กก����กJ�A4%I�&I/.4% A��@�5(�1�  debridement A'&42.#N�@#Q* +� �	#M:"� �3
)��&�-9.5&�@
5������กJ�'&)�	
�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%  
 #�(��'*ก�� 5O!#N�@A%(ก��!�/ 5O!-�)/	':  #$� !�"����� 30 #E ��!#�(���@�I�&
+�
1� +�) #M55�!��P	/@� Insulatard 20 @2�*' ก&)�)�"�� 9.� 16 @2�*' ก&)�)�"�� @O�P	/-'.4*�"��� �	
���A��ก,.)�5�ก !�"����3)���I'��@ �30)����1�-".�&��ก�@8�/K)����� Erythropoietin �	

ก�('�.�ก��+�.�� �O/ %3)/A/�I/.�.)@%�5���1�-". ก*/���(,	/I/.��!@� Ferrous sulfate A%( Diabetic 
retinopathy �	
'���0� 2 8.����กJ��/@�1� laser 

#�(��'*ก�� 5O!#N�@8)���)!����: ���/� A%(�.)�9�@ #$���� !�"��� 
ก��'��5�&��ก�@�!�&� �	A4%�	
gN� �.�,.�@�	  �30)'�@8��/A4% +.�4&���2�@�ก%��                         

4  ,�'* �'�A%(+.� �.�8���	 slough +	 "%3)�#� 8	@��	 �30)'�@8��/A4% +.�4&���2�@�ก%��                 
5  ,�'* �'� 

42.#N�@��!�2.�&�'� )��	A4%�	
 �.� 2 8.�� A%(A4%�	ก��'*/ 930)'.)�I/.��!ก��/2A%��กJ�A4% 
2.    ��9��ก��A%(ก�� 4�4%�:: -����(#ก'*��!#�(���)�"�����%( 3 �30)��!#�(���

)�"�� !�"��� 8;(�	042.#N�@��!#�(���)�"�� !�"���8)�����@�!�%A%('.)��/�01�)�"��
"%�� �	
@��3���ก��� �3
)'*/'���(/�!�01�'�% 

3. ก��8�!�&�@: �&�@)�55��(���%( 1 ���0� �%� 9.� )�55��(�	+	 ��I�&�	 %3)/#� �3
)�5�ก
��!#�(���@� Ferrous sulfate  �&�@#M++��(!&)@���%( 6-8 ���0�#M++��(+	 "%3)�8�&� I�&�	A+!8�/ 
ก%�0�#M++��(I/. I�&�	#M++��( #$� %3)/ 

4.     ก*5ก���A%(ก��))กก1�%��ก�@: ก&)� 5O!#N�@9&�@ "%3)'� )�I/.))กก1�%��ก�@�/@ 
ก�� /*� "%��5�ก�	A4%�	
 �.� 2 8.�� 9&�@ "%3)'� )�I/.%/%� ก�� /*�I�&��
��� %��01�"��กI�&I/.5(�	
)�ก��#�/A4% '.)�-9. walker -�ก��9&�@ /*� 

5. ก����ก4&)��)�"%�!: ก&)� 5O!#N�@�)�"%�!���%(  6-8 9�
���� 8;(��)@2&
����@�!�%�)�I�&�&)@"%�! �3
)�5�ก�*'กก���%A%(#�/A4% 

6. �����2.+�ก��ก�*/A%(ก����!�2.: �2.+�ก'��/	')!�'.I/.'��#ก'* �2.+�ก#�/A4%�	
 �.� 2 8.�� 
 �%�%��01�"��ก )&)� �%	@ 8� 2 8.��I�&�&)@�	A�� 

7. ก����!�2.'� )�A%()�'��������: �2.+�ก�&�'� )�I�&+������1�ก*5��'�#�(51����I/.
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 "�3)�#ก'*'.)��)@��
���42.)3
� A%(ก%���&�A4%I�&"�@5('.)��2ก'�/8��*0� 
8.   ก��#��!'��A%(���������'&)���� ��	@/: ก&)� 5O!#N�@ #$���)���;�/	 "%��5�ก

�	A4%�	
 �.� 2 8.��A4%�	ก��'*/ 930) 42.#N�@�	+	"�.� ��&� ��	@/ ��� �3
)�ก��"�@8)�A4%,01�L                 
 ก����กK�  42.#N�@I/.��!@�P	/ Insulatard, Dalacin(300 �*%%*ก���), Omnicef(100 �*%%*ก���)
Ferrous sulfate, Vitamin C (500�*%%*ก���), 10% Urea cream, Paracetamol(500�*%%*ก���) -�ก��
��กJ�/.�@@�P	/)*�,2%*�,�
��	4%%/�(/�!�01�'�%-� %3)/ ��� gS��(���)�ก������� -5+�
� "�.��3/
 #$�%�  "�3
)))ก'�� @O� #�/�	�J( �)����I�&9�/ 5� "�3))�5"�/+'*I/."%��5�กI/.��!@� 6-10 
9�
����  @� Ferrous sulfate  �3
)��!#�(���A%.�5(�1�-".)�55��(�	+	 ��"�3)+	/1� 
 ก���%����   5�กก�� @	
@�#�( �*�42.#N�@'�0�A'&����	
 10 ก��������� �.�. 2549 �������	
 29 
ก��������� �.�. 2549 51���� 6 ���0� �!#M:"�/���	0 
  2�
!��$�%ก���%���� #� 1 �-��.!%�*#�%���
ก��ก�����"��
����26������
���ก��� #�� �� 2 2����#
ก�����"��
  
 !��L5���*�0=ก���%����: A4%�	
gN� �.�,.�@A%(+.� �.�8���	ก��'*/ 930)%/%�  
 ก�ก���ก���%����:�1�����+()�/A4%A!!Wet dressing �/@-9."%�กAseptic technique
���%( 1 ���0�A%( �3
)A4%�	 discharge ,��9�&� gauze #�( �*�)�ก��)�ก +!A�(�1�-"./2A%����
+()�/8)��&��ก�@ -"."%	ก %	
@�ก�� ก�!�* �;A4% ��/+�::�;9	� -".��!#�(���@�#Q*9	��( 
'*/'��4%�(/�!�01�'�%-� %3)/  

                 ��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/.��0�"�/-�ก�� @	
@����0��	
 5 (����	
 28 ก��������� �.�.
2549)  
           2�
!��$�%ก���%���� #� 2 �-��.!%�N�����!J��L-ก��
��ก#�%!ก��ก���-��� �� 
               !��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@A%(:�'*+�����/2A% �.�A%(#S)�ก��ก��'*/ 930)I/.           
 ก�ก���ก���%���� : )�*!�@���+� "'�8)�ก�� ก*/A4%A%( �30)'�@8)�A4%  �*�	ก��/2A%
��กJ� �.� �3
)#S)�ก��ก�� ก*/A4%A%( �30)'�@ �*
�8�0� ก��'*/ 930) �/@ �.�-"./2A%�1�����+()�/ �.� 
ก��'�/ %O! ก��-+&�)� �.� ก��!�*"�� �.� ก��+�� ก'+	4*�!�* �; �.�A%(%�กJ;(8)�A4%�	
�	ก��'*/
 930) 9&�!�* �;A4%!��A/� A4%/1�  
 ��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 2 (����	
 11 ก��������� �.�. 
2549) 
            2�
!��$�%ก���%���� #� 3 ก���0���
�J�!�ก���
�
�� ������ก�ก��������
��
��#�;.
 2�

�2�����2O�����
���ก�#��� #�� �� 2 2��� 
               !��L5���*�0=ก���%����: I�& ก*/ก%.�� �30)�&)�gN)%	! 8.) 8&�'*/A8O� 
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 ก�ก���ก���%����: #�( �*�)�ก��ก%.�� �30)�&)�gN)%	! 8.) 8&�'*/A8O� A�(�1�-".42.#N�@�	
ก��))กก1�%��ก�@A8�8�  9&� ก����
�Aก�&� �.�!� '	@�  !*/8.) �.�-".#%�@ �.�9	0I#8.��,.�@A%(8.��
8�� �1� 10 ���0� !*/8.) �.�-".#%�@ �.�9	08�0�!�A%(9	0%�%&�� �1�,01� 10 ���0�  !*/8.) �.�-".#%�@ �.�
"��� #$���ก%� �1�,01� 10 ���0� 

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 2 (����	
 11 ก��������� �.�. 
2549) 

2�
!��$�%ก���%���� #� 4 �-��.!%�ก�
�ก�� �
� � *���!�� ����
����% ����
�����ก0!��
��O��.!%����
��������!�� �กP�
� #�ก�������"I
%-� 

!��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@�	ก1�%��-5A%( "O���;�&�8)�'�-�ก��/1� �*�9	�*')@2&
+����� 49*:'&)���(A��ก,.)��	
��ก���I/. A%(-".�����&���3)-�ก����กJ��@�!�% 

ก�ก���ก���%����: +�.��+���������  'O�-5-�ก��-".����9&�@ "%3)A%(-".ก��
@)���!42.#N�@ -".�1�ก*5ก���4&)��%�@�	
42.#N�@9)! 9&� ก��)&��"���+3) zM�����( -".:�'*�	+&��
�&��-�ก��/2A%��กJ� 9&�@ "%3)ก���1�ก*5��'�#�(51���� �2/��@A%( #{/�)ก�+-".A+/������*/ "O�
-�ก����กJ�  

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 2 (����	
 11 ก��������� �.�. 
2549) 

 2�
!��$�%ก���%���� #� 5 �-��.!%�#/
ก�*�ก�
�����%��
"#!�����
���ก��!����������
���
�*-� 

!��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@#%)/��@5�ก���(�01�'�%-� %3)/+2� 
ก�ก���ก���%����: #�( �*�)�ก��A��ก,.)�5�ก�(/�!�01�'�%-� %3)/+2�  9&�ก�("�@

�01���ก #M++��(��ก )&)� �%	@ ����� #�/�	�J( "�@-5 �O� ")!%�ก 9	�5� �O� ����/�� %3)/'
1� 
,��%�"�3)"�/+'* ��/+�::�;9	�A%(�(/�!�����2.+�ก'�� -".@� Insulatard  '*/'���(/�!�01�'�%-�
 %3)/ก&)�)�"�� 9.�A%(ก&)�)�"�� @O� -".��!#�(���)�"�� !�"��� 

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
4 (����	
 18 ก��������� �.�. 
2549) 

2�
!��$�%ก���%���� #� 6 �-��.!%�#��!����"��
������ ������R**�!� 
!��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@#%)/��@5�ก'*/ 930)-��(!!��� /*�#M++��( 
ก�ก���ก���%����: A�(�1�-"./3
��01�)@&���.)@���%( 3000 ,	,	 -".��!#�(���@�

#Q*9	��( +�� ก'+	8)�#M++��( #�( �*�)�ก��A+!8�/ �%�#M++��( ��/+�::�;9	� A�(�1�-".�1�
����+()�/!�* �;)��@�(+3!�������@�)ก��ก���0�"%��#M++��(A%(I�&ก%�0�#M++��( 
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��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 2 (����	
 11 ก��������� �.�. 
2549) 

2�
!��$�%ก���%���� #� 7 �-��.!%���I���N�����!J��L-ก��
��ก#�%!ก��ก��0!�05�
����
���ก��

กก�����ก�%����
0!�05������������������
� 

!��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@A%(:�'*�	�����2.-�ก����!���)�"��A%(ก��))กก1�%��
ก�@ 

ก�ก���ก���%����: #�( �*������2.  -".�1�A�(�1�-� �3
)�ก����!���)�"��A%(ก��
))กก1�%��ก�@ #�( �*������2.���� 8.�-5"%��ก��-".�����2. 

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 4 (����	
 18 ก��������� �.�. 
2549) 

2�
!��$�%ก���%���� #� 8 �-��.!%�#/
ก�*�ก�
�����%��
"#!�����
���ก��!�������������
����� 
!��L5���*�0=ก���%���� : 42.#N�@#%)/��@5�ก���(�01�'�%-� %3)/'
1� 

 ก�ก���ก���%���� : #�( �*�)�ก��A��ก,.)�5�ก�(/�!�01�'�%-� %3)/'
1� 9&��2.+�ก"*� 
"�.��3/-5+�
� �3)+�
� 5( #$�%� #�/�	�J( 9	�5� �O�  "�3
)))ก'�� @O� "�3)I�&�2.+�ก'�� -"./3
�
�01�"��� 1 Aก.� ��/+�::�;9	�A%(�(/�!�����2.+�ก'�� �/P	/@� Insulatard '*/'���(/�!�01�'�%-�
 %3)/ก&)�)�"�� 9.�A%(ก&)�)�"�� @O� -".��!#�(���)�"��-". �	@��)'&)����'.)�ก��8)�
�&��ก�@ 
  �������� : #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 4 (����	
 18 ก��������� �.�. 
2549) 
 2�
!��$�%ก���%���� #�  9 ก��ก��P��2
�����
�%��
J���#���* 3��� ����
���ก��!�P#�
��กJ�!�%����
��� 

 !��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@�	ก��ก1�,�!8)� �30) @3
))@&�� �	@��)     
 ก�ก���ก���%����: ��/+�::�;9	�A%(����)*
�'��8)�))ก,* 5�-� %3)/ #�( �*�

)�ก�� "�3
)@ 9&�@ "%3)-�ก���1�ก*5��'�#�(51���� -".��!#�(���@� FeSo4 )�"���	
�	��'� "%Oก 
 9&� ��I8& 4�ก-! 8	@�A%('*/'��4% Hb, Hct 

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 4 (����	
 18 ก��������� �.�. 
2549) 

 2�
!��$�%ก���%���� #� 10 �#0!��!�กก��!��ก#�%!ก��ก�� �� debridement ��� #�;.�� ��
P��%���*��� ��2!�����
���กก��!0!����O��!� 

!��L5���*�0=ก���%����:  �3
)4&)��%�@�����*'กก���% 
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ก�ก���ก���%����: #�( �*��(/�!�����*'กก���%-".�(!�@�����2.+�ก ��!zM�#M:"�-".
ก1�%��-5 ������
�-5-�ก��/2A% )�*!�@����51� #$�A%(4%/	-�ก���1� debridement A4%�	
gN� �.�
,.�@A%(+.� �.�8�� 

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 3 (����	
 15 ก��������� �.�. 
2549) 

2�
!��$�%ก���%���� #� 11 �-��.!%2��0!���-���ก��$#�%�
�P-��"����กก� (penfil) 
!��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@ :�'*"�3)42./2A% +�����P	/@�)*�,2%*�9�*/#�กก� I/.

)@&���2ก�*�	 
ก�ก���ก���%����: -".�����2. ก	
@�ก�!)*�,2%*�9�*/#�กก� ก�� กO!��กJ� 8�0�')�-�ก��

P	/ ��.)�+��*'�*�	ก��P	/A%(-".:�'*"�3)42./2A%#Q*!�'* 
��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 6 (����	
 9 �	���� �.�. 

2549) 
2�
!��$�%ก���%���� #� 12 �-��.!%�#��!�� �กP�
� �������J�����
���ก����!�� 
!��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@I�& ก*/)��'��@5�ก���(A��ก,.)����'�A%(I' 
ก�ก���ก���%����: )�*!�@���+� "'�ก�� ก*/���(A��ก,.)��	
'�A%(I' �.��	)�ก��

4*/#ก'*���I#�!A��@�  9&� '������ก8�0� #�/'� �	)�ก��!��'��A8�8� �%3
�I+.)� 5	@�  �.) 
+�!+� ก�(+�!ก�(+&�@ A�(�1���!����(/�!�01�'�%-� %3)/-".)@2&-� ก;}�  70-120 �*%%*ก���'&)
 /,*%*'� 

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 5 (����	
 28 ก��������� �.�. 
2549) 

2�
!��$�%ก���%���� #� 13 �-��.!%���I��2��0!���-� 0!���2�����ก#�%!ก��ก���N�����!
����
ก���J�
%-����� 

!��L5���*�0=ก���%����: 42.#N�@A%(:�'*�	�����2. ก	
@�ก�!��� !�"���  �3
)+�����/2A%
'� )�A%(42.#N�@I/. 

ก�ก���ก���%����: -".�1�A�(�1� ก	
@�ก�!ก����!#�(���)�"�� ก��))กก1�%��ก�@ ก��
P	/@�)*�,2%*� ก���1�A4% A%()�ก��4*/#ก'*�	
'.)����!A��@� A%(ก��#S)�ก��ก�� ก*/
���(A��ก,.)� 

��������: #M:"��	0I/.��!ก��Aก.I8I/."�/-�ก�� @	
@����0��	
 6 (����	
 9 �	���� �.�. 2549) 
��� �%�-�ก����กJ� #$� �%� 29 �����!I�.-�����/2A%'*/'�� @	
@� 6 ���0� �!�&�I/.��!ก��

/2A%Aก.I8#M:"�)@&��'&) �3
)�8.)�*�*5P�@ก���@�!�%��ก8.)I/.��!ก��Aก.I8A'&�	���('*/ 930)A4%�	
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gN� �.�,.�@A%(+.� �.�8��I/.��!ก��Aก.I8A%(@��'.)�'*/'��#�( �*�4%'&)I#A%(-".�1�A�(�1�-�
ก��#Q*!�'*'�� �3
)ก%�!I#)@2&!.��)@&���2ก'.)�A%(��/���!A��@�)	ก 1+�#/�"�  
5. �-���!�������ก��  : I�&�	 
6. *�!�2
������ #��-��*�
��,��-��N��� :  #$�42./1� �*�ก����0�"�/�.)@%( 100 
7. ��*����O�2
���� 
 5�กก�;	��กJ�42.#N�@��� !�"����	
��!I�.-�����/2A% ����	
 10 ก��������� �.�. 2549A%(
/2A%'*/'�� @	
@� 6 ���0� �!�&��	#M:"���0�"�/ 13 #M:"�I/.��!ก��/2A%#M:"�)@&��'&) �3
)� 8.)
�*�*5P�@ก���@�!�%��ก8.)I/.��!ก��Aก.I8 A'&�	 �3
)�A4%�	
gN� �.�,.�@A%(+.� �.�8���	
I/.��!ก��
Aก.I8A%(@��'.)�-".ก��/2A%#�( �*�'&)I#�/@-".�1�A�(�1�-�ก��#S)�ก��ก��'*/ 930)A%(+��*'
�*�	ก���1�A4%  ก��P	/@�)*�,2%*�9�*/#�กก� +��*'-".:�'*"�3)42./2A% �3
)�1�I##Q*!�'*'&)�	
!.��I/.
)@&���2ก'.)�  42.#N�@I/.��!ก���1� debridement A4%�	
gN� �.�,.�@A%(+.� �.�8�� �1�����+()�/A4%
�/@-9."%�ก Aseptic technique ��!#�(���@�#Q*9	��( ��!����(/�!�01�'�%�/@P	/@� Insulatard 
42.#N�@I/.��!ก����กJ�)@2&-�����@�!�% #$� �%�  29 ��� A4%�	
 �.�,.�@A%(+.� �.�8��A/�/	�	 
slough +	8�� %Oก�.)@ I�&�	 �30)'�@ A%(��!����(/�!�01�'�%I/.  A��@�)��:�'-".ก%�!!.��  �/@-".
�1�A�(�1�-�ก��/2A%'� )������0�)�ก��4*/#ก'*�	
'.)����!A��@� A%(ก����'��5'��A��@���/
 �3
)'*/'��4% �3
)�A4%�	
".)�'��5��%@ก�������	
 17 �	���� �.�. 2549 A%( �3
)'*/'��/24%
�01�'�%-� %3)/�	
".)�'��5 !�"�������	
 4  �J�@� �.�. 2549 
8. ก�����J��"����/%"�= 
  1.   !��%�ก����ก���@�!�%�	�����2.���� 8.�-5 +�����-".ก��/2A%42.#N�@��� !�"���
I/.)@&���	#�(+*��*��� 
         2.    %/�(@( �%�-�ก���)�����@�!�%8)�42.#N�@��� !�"��� 
          3.    %/ก�� ก*/���A��ก,.)�A%(+&� +�*���;���9	�*'�	
/	 42.#N�@+�����ก%�!I#-9.9	�*'
I/.)@&���	����+�8 
9. 0!��%5��%�ก �RI�� 
5�*��0��ก��������ก�� 
  9.1   /.��42.#N�@  42.#N�@��� !�"��� ��!����(/�!�01�'�%I/.I�&/	 5(+&�4% +	@'&))��@�(
+&��'&��L 8)��&��ก�@�1�-". ก*/���A��ก,.)�'���� I'��@ �30)��� 5)#�(+��'� +3
)� A%(ก��
'*/ 930)A4%�	
gN� �.�,.�@A%(+.� �.�8�� ����+�����-�ก��/2A%'� )�%/%�'.)���
���42.)3
��1�-".
 ก*/�����.)A�. !3
)"�&�@'.)� #$����(8)�42.)3
� 
 9.2   /.��!��%�ก�  !��%�ก�'.)��	�����2. ���� 8.�-5 ��กJ(����91���:-�ก��/2A%42.#N�@
 !�"���A%(-".ก��/2A%42.#N�@A!!+"+�8��*9�9	� �3
)#�(+*��*���-�ก����กJ��@�!�% 
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10. 2�
�*�
��� 
       1.  -".�����2. �3
)���� !�"���Aก&42.#N�@:�'*"�3)42./2A%-� �3
)�ก��/2A%'� )� �3
)#S)�ก��
ก�� ก*/���A��ก,.)�'&��L  
              2.  ��G��!��%�ก��/@ 8.��&��)!���*9�ก�� ก	
@�ก�!��� !�"���)@&��+�
1� +�) 
                     
              8)��!�)��&�4%���/��ก%&��8.��'.� #$�����5�*���ก#�(ก��  A%(I/./1� �*�ก��#��!#���
Aก.I8 #$�I#'���1�A�(�1�8)��;(ก���ก�� 

 
%�93
)............................................. 

  (���+��)�+�  #S)�#�(+*��*7) 
�@�!�%�*9�9	� 6� (/.��ก���@�!�%) 

42.8)��!ก��#�( �*� 
......18....../....+.�....../...51......... 

 
                 I/.'��5+)!A%.�8)��!�)��&�4%���/��ก%&��8.��'.��2ก'.)�'��ก�!���� #$�5�*� 
��ก#�(ก�� 

 
 

%�93
) ..........................................................  
                (��� �%*��*�   #��+�&��)                                              
'1�A"�&� "��"�.��@�!�% gN�@ก���@�!�%  
�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�% 

....18....../..+.�........./...51......... 

%�93
) ..........................................................  
                (��@9�@���   5�*:�9���	)                                                
'1�A"�&� 42.)1���@ก���*�@�%�@ 
�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�% 

....19....../..+.�........./...51......... 
 

���%���5  Aก.I8�(@( �%�ก��/1� �*�ก��-". #$�I#'���'*�;(ก���ก��#�( �*�4%���+�@���
ก���@�!�%�*9�9	� �(/�! 7  ���0��	
 2/2550  �3
)����	
 19 ������� 2550   
 
 



�
ก*��
���
� 
 
5����� �O: +��'��5�A%(�;(. ��!0�����[�� \K]#���ก���!�ก���%����. �*������0��	
 1. 
                 ก��� ���: !�*J����� ��+51�ก�/, 2548. 
�*'* +��!!�:A%(����; ����������G��. ก���-����กK�����!�����
�0=�!�. �*������0��	
 1. 
                 ก��� ���: ����*���A"&�5���%�ก�;��"��*�@�%�@, 2549. 
!�:�*�@� +*�*������	. �-��.!%����!��: ก���-�����
�0=�!�. �*������0��	
 3. ���#f�: gN�@ก���*��� 
                 �2�@�)� ,	@��"��*�@�%�@�"*/%, 2539. 
4&)����; )��;A+�. 0-���
ก��!�����ก���%�����-��.!% ��
�%5�ก���. �*������0��	
 3. 8)�Aก&�: 
                 8)�Aก&�ก���*���, 2543. 
��.)�5*'� "&)�!�: "*�.  \K]#ก���%����2
�/
��O�. 8)�Aก&�: 8)�Aก&�ก���*���, 2540. 
�*5*'�� ก�+����A%()��;	  K�@���ก. 2�
!��$�%ก���%��������-����2
� NANDA.  ก��� ���: 
                 !�*�ก���*���, 2551.  
�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*. *L������

�������̀�������� 2547. ก��� ���: �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%( 
�9*��@�!�%, 2547. 

�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*.  *L������
�������̀�������� 2548.  ก��� ���: �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����  

 A%(�9*��@�!�%, 2548.2548. 
 �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*. *L������

�������̀�������� 2549. ก��� ���: �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%( 
�9*��@�!�%, 2549. 

+*�*  9	
@�9�:�*�@�A%(�;(.
�%5�<�*��=���%5ก�= 4. �*������0��	
 1.  9	@�-"�&:  ��*� �*���, 2549. 
+1���ก��G���*9�ก��A��@� ก��ก��A��@� ก�(����+����;+�8.  ��! ���!"�N���ก��0��ก�
�

���ก���-����กK��
���*� �����ก���ก����!�������! ��ก��!��$�% ก��
�7
�ก�������กK�/�0J���ก����!��. �*������0��	
 1. 9�����+"ก�;�ก�� กJ'�A"&�
#�( ��I�@51�ก�/, 2548. 

+�5*'��  "%3)�)�� %*�A%(�;(. ก���!�ก���%���� \K]#���ก�����J��"�. �*������0��	
 11. 
                 8)�Aก&�: 8)�Aก&�ก���*���, 2539. 
)�*9�'*  �*9:�;��'��. �����/�0����!��. �*������0��	
 1.  ก��� ���:  �3)�Aก.�ก���*���, 2546. 

11 



2�
�*�
 ��!0� !3#ก������
��4��������
������5��������#���* 3�����ก26�� 

2
����*�!
�*�  �7
����* 38 

 

����
���ก
�ก��������������������������   �@�!�%�*9�9	� 7�9. (/.��ก���@�!�%) 

('1�A"�&� %8�	
 ��!. 631) +��ก�/ gN�@ก���@�!�% �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%( 
�9*��@�!�% +1���กก��A��@� 

����
�    ����ก��%/ก�� ก*/A4%�	
 �.�-�42.#N�@ !�"��� 

            ���กก��������5�� 

                   42.#N�@ !�"��� #$�ก%�&��	
�	#M:"���ก��0����/.���&��ก�@5*'-5 )���;�A%(+���� ก��/1���9	�*'
)@2&-�+����  �3
)�5�ก42.#N�@ !�"��� �	
#N�@ #$� �%����A%(��!����(/�!�01�'�%I/.I�&/	5( ก*/4% +	@'&)
)��@�(+&��'&��L 8)��&��ก�@�1�-". ก*/���A��ก,.)�'���� �	4%ก�(�!'&)ก��/1���9	�*'A%(���(
 ��Jfก*58)�42.#N�@A%(��)!����,�
��!�&��	42.#N�@��� !�"����	
 8.���!ก����กJ�-��*�@�%�@A��@��+'��
ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%�	
 �*
�+2�8�0�)@&��'&) �3
)� -�#E�.�. 2547 �	51����42.#N�@ !�"��� 2,445 
��  ก*/A4% gangrene,ulcer  51���� 116 �� A%(I/.��!ก��'�/ �.� �*0� �.� A%(8�51���� 26 �� (�*�@�%�@
A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*, 2547) �.�. 2548 �	51����
42.#N�@ !�"��� 2,453 ��  ก*/A4% gangrene,ulcer 51���� 120 �� A%(I/.��!ก��'�/ �.� �*0� �.�A%(8�
51���� 33 �� (�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*, 2548) 
�.�. 2549 �	51����42.#N�@ !�"��� 2,670 �� ก*/A4% gangrene,ulcer 51���� 84 �� A%(I/.��!ก��'�/ �.� 
�*0� �.� A%(8�51���� 30 �� (�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�
A%(+�*'*, 2549) ���A��ก,.)��	
�!I/.!&)@-�42.#N�@ !�"���I/.Aก& ���8)�"%)/ %3)/�1�-". ก*/���
A��ก,.)�-��(!!'&��L 8)��&��ก�@ ���"��-5 ���"%)/ %3)/+�)� ���I'��@ �30)��� �������(!!
+&��#%�@(diabetic neuropathy) 5)#�(+��'� +3
)�   ก��'*/ 930)-��(!!��� /*�#M++��( �������/��
�%"*'+2�A%(ก�� ก*/A4%�	
 �.� �.)@%( 15 8)�42.#N�@ !�"���5( ก*/A4%�	
 �.�A%(�1�-".�	)�'��ก���2ก'�/
 �.�+2�ก�&�42.�	
I�& #$� !�"������ 15-46  �&� ()�*9�'* �*9:�;��'��, 2546:291) 42.#N�@ !�"����	)�'�� +	
@�
'&)ก��+2: +	@ limb amputation  �3
) #�	@! �	@!51�����	
)@2&����@�!�% �!�&�42.#N�@ !�"����	
�	#M:"�
A4%�	
 �.��	)�'��ก����)� '	@�+2�+�/  �3
) �	@!ก�!���(A��ก,.)�)3
�L �	
 ก*/8�0� (�*�@� ��	��/�, 
2543:242) /����0�42.#N�@ :�'*"�3)42./2A%42.#N�@ !�"���5('.)��	�����2.���� 8.�-5-�ก��/2A%'� )�"�3)
42.#N�@ -� �3
)�+� "'� #M55�@ +	
@� )�ก��A%()�ก��A+/�    ���A��ก,.)�A%(�������A��8)���� ก��
��กJ��@�!�%    ก����!��� 

 



                                                                                                                    2 

)�"�� ก��))กก1�%��ก�@ ก����!#�(���@� A%(ก��P	/@� ก��#S)�ก��ก�� ก*/���A��ก,.)� ก��/2A%
9&�@ "%3)'� )� !30)�'.� A%(ก��I#'��5'��A��@���/ �/@5�/-".�	ก��-".�����2. �3
)���� !�"��� �3
)
+�)�')!'&)����'.)�ก��8)�42.#N�@ :�'*"�3)42./2A%42.#N�@ �/@�	ก��A%ก #%	
@������2. �.�"�#M:"� A%(
"�A�����ก��Aก.#M:"��&��ก���/@-9.+3
)ก��+)��	
 8.�-5�&�@ 9&��	/	����� �2#��� A4&���! ����%*ก Role 
model �&��ก�!�	�+"+�8��*9�9	�A%(@�� #$�ก��+�.��+����������	
/	�("�&��42.#N�@ก�!:�'*A%(42./2A% A%(
9&�@��G������+����8)�:�'* A%(42./2A%-�ก��/2A%42.#N�@��� !�"���I/.)@&���	#�(+*��*��� 

            !��L5���*�0=������
��7����% 

            !��L5���*�0= 

                     �3
)+&� +�*�-".42.#N�@�	�����2.���� 8.�-5-�ก��/2A%'� )�  :�'*"�3)42./2A%42.#N�@�	�����2.
���� 8.�-5-�ก��/2A%42.#N�@A%(+������1������2. ก	
@�ก�!��� !�"���I##Q*!�'*I/.)@&���2ก'.)� �3
)
#S)�ก��ก�� ก*/���A��ก,.)� 

             ��7����% 

                    42.#N�@ !�"���I�& ก*/A4%�	
 �.� 

             ก�
�ก��!�0����= ��!0� 2�
�*�
 

                   ก��/2A%42.#N�@-".42.#N�@/2A%'� )�'����ก@���8)�42.#N�@A%(ก��/2A%'� )�+1�"��!42.#N�@�	
I�&
+�����/2A%'� )�I/.��0�"�/5('.)���
���42.)3
�'��ก�)!A���*/ก��/2A%'� )�A%(ก��/2A%!���%�	
'.)�
��
���'��A���*/�6JY	ก��/2A%'� )�8)��) �O� (Orem,1991 ).��-���.)�5*'� "&)�!�: "*�, 2540) �/@
�) �O� 93
)�&�!���% #$�42.�	
�	��ก@���A%(+�����ก�(�1�'���	
I/.'�0�-5I�.�	����+������	
5( �	@��2. ก	
@�ก�!
'� )�A%(���A4�5�/�(!!ก��/2A%'� )�I/.�	�����*/ก����!�2.A%(ก��'*/'&)ก�!!���%)3
� �3
)#��!ก��
#Q*!�'*ก��/2A%'� )�/����0��@�!�%5���	!�!��9&�@-".42.#N�@+�)�')!'&)����'.)�ก��ก��/2A%'� )�-�
�(/�!�	
 �	@��)A%('&) �3
)�A%(9&�@ �*
�����+�����-�ก��/2A%'� )� ก	
@�ก�!��� !�"��� �/@-".
�1�A�(�1� ก��9	0A�( ก��+)�  #$��	
#��กJ� +&� +�*�-".42.#N�@#Q*!�'*ก*5ก���ก��/2A%'� )�  �3
)#S)�ก��
ก�� ก*/���A��ก,.)� 

                 5�� ก*/A���*/-�ก��-".�����2.ก�!42.#N�@�	
 #$� !�"���:�'*"�3)42./2A%42.#N�@ !�"���-".�	
�����2.���� 8.�-5-�ก��/2A%'� )�"�3)42.#N�@-� �3
)�+� "'� #M55�@ +	
@� )�ก��A%()�ก��A+/� ���A��ก
,.)�A%(�������A��8)���� ก����กJ��@�!�% ก����!���)�"�� ก��))กก1�%��ก�@ ก����!#�(���@� 
A%(ก��P	/@� ก��#S)�ก��ก�� ก*/���A��ก,.)� ก��/2A%9&�@ "%3)'� )� !30)�'.� A%(ก��I#'��5'��
A��@���/ �/@ก��5�/-".42.#N�@ :�'*"�3)42./2A%42.#N�@ !�"���  8.��&��zM�ก��!��@�@�����2.  �3
)�
��� !�"�����ก /3)� �	ก��A%ก #%	
@������2. #M:"�A%("�A�����ก��Aก. #M:"��&��ก��A%(�	ก��
'*/'�� @	
@�!.��"�3)ก����� @	
@�!.����ก /3)��/@�	A�����/1� �*�ก���3) 



                                                                                                                    3 

         1.   +�)����ก��'&)"��"�.�")42.#N�@)�@��ก����* �J 3 

         2.  ก1�"�/�;(ก���ก��/1� �*�ก�� �/@�@�!�%�*9�9	�#�(51�")42.#N�@ 3-5 ��A%(�	� 

+"+�8��*9�9	� 

         3.  ก1�"�/A�����ก��/1� �*�ก������ก��%/ก�� ก*/A4%�	
 �.�-�42.#N�@ !�"���/���	0 

            3.1   ��/ %3)ก42.#N�@��� !�"��� :�'* 42./2A%42.#N�@ !�"���")42.#N�@)�@��ก����* �J 3 

               3.2   #�( �*������2.���� 8.�-5-�ก��#Q*!�'*'��8)�42.#N�@:�'*"�3)42./2A%A%(#�( �*�������.)�  
����'.)�ก��8)�42.#N�@"�3)42./2A% 

               3.3   #�(+�����ก�!�	�+"+�8��*9�9	�-�ก��-".�����2.�/@A��@� �@�!�% 42.  9	
@�9�:
��� !�"��� ��ก��9��ก��A%(�	� @	
@�!.�� 

          3.4   ก1�"�/ก��-".�����2.Aก&42.#N�@��� !�"���:�'*"�3)42./2A% #$���@!���%"�3) #$�ก%�&� 

           3.5  -".�����2.Aก&42.#N�@:�'*"�3)42./2A%-� �3
)�ก��/2A%'� )�8)�42.#N�@ !�"��� �3
)#S)�ก��ก��
 ก*/���A��ก,.)�  ก����!���)�"�� ก��))กก1�%��ก�@ ก����!#�(���@� ก��P	/@�)*�,2%*�  +)�A%(
+��*'ก*5ก���ก��/2A%'� )� �/@ก��A%ก #%	
@������2. #M:"� A%("�A�����ก��Aก.#M:"��&��ก�� 

              3.6   �	ก��'*/'�� @	
@�!.��"�3)��� @	
@�!.����ก /3)� �3
)'*/'��#M:"�A%(ก�� ก*/���A��ก
,.)� 

           4.   #�( �*�4%ก��/1� �*�ก���/@ กO!8.)�2%42.#N�@ !�"�����ก��@A%(�1���#��!#���Aก.I8#M:"� 
            ���/%"�= #�0��!����J����� 

  1. 42.#N�@ !�"��� :�'*"�3)42./2A%�	�����2. ���� 8.�-5  "O�����+1���:-�ก��/2A%'� )�"�3)
42.#N�@I�&-". ก*/���A��ก,.)� 

  2. %/�(@( �%�-�ก���)�����@�!�% 

  3.  %/ก�� ก*/���A��ก,.)�-�42.#N�@��� !�"��� 

  ��!"#�!��0!��*����O� 

      )�'��ก�� ก*/A4%�	
 �.�-�42.#N�@ !�"���I�& ก*��.)@%( 3 
 

%�93
)............................................. 
  (���+��)�+�  #S)�#�(+*��*7) 

�@�!�%�*9�9	� 6� (/.��ก���@�!�%) 
42.8)��!ก��#�( �*� 

......18....../....+.�....../...51......... 



�
ก*��
���
� 
 
5����� �O: +��'��5�A%(�;(.  ��!0�����[�� \K]#���ก���!�ก���%����. �*������0��	
 1. 
                 ก��� ���: !�*J����� ��+51�ก�/, 2548. 
925*'�  #%&��*�@�.  ����
�����-��ก#�%!ก��/�0����!��. ) ��'	+ z�����51�ก�/, 2549.                 
��.)�5*'� "&)�!�: "*�.   \K]#ก���%����2
�/
��O�. 8)�Aก&�: 8)�Aก&�ก���*���, 2540. 
�*�@�  ��	/���.  ก���-����กK��-��.!%����!��. �*������0��	
 1. ก��� ���:  @2�*'	0��!%* �9�
�, 2543. 

  �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*.  *L������ 
                   �������̀�������� 2547. ก��� ���: �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%( 

�9*��@�!�%, 2547. 
�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*.  *L������  
                 �������̀�������� 2548. ก��� ���: �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%( 
                 �9*��@�!�%, 2548.                    
�*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%(�9*��@�!�%"�&�@ �9�( !	@�A%(+�*'*.  *L������   
                 �������̀�������� 2549. ก��� ���: �*�@�%�@A��@��+'��ก��� ���"����A%( 
                 �9*��@�!�%, 2549.                    
 +�5*'��  "%3)�)�� %*�A%(�;(.  ก���!�ก���%���� \K]#���ก�����J��"�. �*������0��	
 11. 
                  8)�Aก&�: 8)�Aก&�ก���*���, 2539. 
+��;}�  +�	��'��.  0!���-� ��!J��ก#�%!ก��/�0����!��. �*������0��	
 1. )��;�*%#� ��	 )9�
� 51�ก�/, 
                  2539. 
)�*9�'*  �*9:�;��'��.  �����/�0����!��. �*������0��	
 1.  ก��� ���:  �3)�Aก.�ก���*���, 2546.  
 
 
 
 
 
 
 
 


